
E X E C U T I V E  M B A  |  M E D E X
 

LLEVA TU CARRERA PROFESIONAL AL S IGUIENTE NIVEL

VIVE UNA EXPERIENCIA QUE IMPACTE EN  

TU CAPACIDAD DE L IDERAZGO Y FORTALEZCA  

TU VISIÓN GLOBAL DE LOS NEGOCIOS DENTRO  

DE UN PROFUNDO SENTIDO SOCIAL  

DE LA MISIÓN DE LA EMPRESA . 

MAESTRÍA EN DIRECCIÓN  

DE EMPRESAS PARA E JECUTIVOS 

CON EXPERIENCIA



¿POR QUÉ EL  MEDEX?

	 Desarrolla un método para la toma de decisiones

	 Aumenta la aptitud para liderar personas

	 Desarrolla la capacidad de trabajo en equipo

	 Adquiere una perspectiva de síntesis, diagnóstico 

	 y solución de los desafíos que enfrenta la empresa

	 Incrementa los conocimientos de la dirección de empresa
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¿QUÉ DESARROLLARÁS EN EL  MEDEX?
 
IMPACTO EN TU LIDERAZGO

Por medio del contenido académico, el Método del Caso y las 
distintas actividades complementarias, el MEDEX desarrolla los 
tres tipos de habilidades necesarias en la práctica directiva ya 
sea dentro de empresas familiares, emprendimientos personales 
u organizaciones corporativas.

HABILIDADES  
ESTRATÉGICAS

HABILIDADES
ORGANIZACIONALES

HABILIDADES DE  
EFECTIVIDAD PERSONAL

•	 Visión de negocio 

•	 Resolución  
de problemas 

•	 Administración  
de recursos 

•	 Orientación al cliente 

•	 Capacidad de relación 
y negociación

•	 Liderazgo 

•	 Comunicación 

•	 Delegación 

•	 Coaching 

•	 Trabajo en equipo

•	 Proactividad 

•	 Empatía 

•	 Autogobierno 

•	 Autodirección 

•	 Integridad 

•	 Desarrollo personal

El Executive MBA del IPADE (MEDEX) otorga un grado 
académico de posgrado diseñado para impulsar tu carrera  
profesional y perfeccionar las competencias que se requieren  
para que asumas responsabilidades de mayor rango. 



ESTRUCTURA ACADÉMICA 

El diseño del contenido académico del MEDEX se organiza 
de acuerdo con las distintas áreas de la empresa en las que 
se involucra la Dirección General. Así mismo, se integran al 
programa algunas herramientas y actividades adicionales que 
proporcionan una perspectiva más completa de la función  
del director y de la empresa.

1ER PERIODO 2O PERIODO 3ER PERIODO

ASIGNATURAS BÁSICAS
•	 Análisis de Decisiones
•	 Control e Información       

Directiva
•	 Comercialización
•	 Dirección de Operaciones
•	 Factor Humano
DESARROLLO  
DE HABILIDADES PERSONALES
•	 Análisis de Casos
•	 Contabilidad Financiera
•	 Desarrollo Personal

ASIGNATURAS BÁSICAS
•	 Dirección Financiera
•	 Comercialización
•	 Entorno Económico
•	 Factor Humano
CURSOS ENFOCADOS
•	 Semana Internacional
DESARROLLO  
DE HABILIDADES PERSONALES
•	 Taller de introducción a las 

finanzas
•	 Persona y Familia

ASIGNATURAS BÁSICAS
•	 Dirección Financiera
•	 Dirección de Operaciones
•	 Dirección de Personal
•	 Entorno Económico
•	 Política de Empresa
CURSOS ENFOCADOS
•	 Semana de Liderazgo y 

Sustentabilidad
DESARROLLO DE 
HABILIDADES
•	 Persona y Familia

4O PERIODO 5O PERIODO

ASIGNATURAS BÁSICAS
•	 Dirección Financiera
•	 Entorno Político y Social
•	 Política de Empresa
CURSOS ENFOCADOS
•	 Temas Selectos I
•	 Temas Selectos II
DESARROLLO DE
HABILIDADES PERSONALES
•	 Taller de matemáticas         

financieras 
•	 Persona y Familia
•	 Desarrollo Personal

CURSOS ENFOCADOS
•	 Ética y Empresa
•	 Empresa y Sociedad
•	 Gestión de Riesgos y Fraude
•	 Transformación 

Organizacional
•	 Viajes Académicos            

(optativo)
DESARROLLO DE 
HABILIDADES
•	 Negociación
•	 Simulación de Negocios
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“Decidí entrar al MEDEX porque me faltaba tener una 
estructura que me permitiera garantizar la viabilidad 
económica de mis proyectos”.

Cristina Dorantes
Fundadora 
Food Lab
MEDEX Guadalajara 2018 – 2020

Ver video



“Ese tiempo coincidió con un época muy difícil en mi 
vida personal por ello lo resumiría en que el IPADE me 
complementó como líder y persona, reafirmó que con fe, 
paciencia y apoyo todo lo puedes conquistar”.

Ana María Becerril Morales
Directora Recursos Humanos
Axtel 
MEDEX CDMX 2017-2019



ESTUDIO  
INDIVIDUAL

TRABAJO  
EN EQUIPO

SESIÓN  
PLENARIA

Toma de decisiones  
y desarrollo de plan  

de acción

Lectura del caso 
para entender las 

problemáticas 
planteadas y distinguir 
lo relevante, sustancial  

e importante.

Capacidad de 
escuchar  

y comunicar

Sometimiento  
de las ideas a la 

consideración de un 
equipo para validarlas  

y enriquecerlas.

Ratificación  
o rectificación  

del conocimiento

Profundización en 
los aprendizajes por 
medio de preguntas 

bien estructuradas que 
un profesor promueve  

en el aula.

¿CÓMO Y DE QUIÉN APRENDERÁS?
 
UN APRENDIZAJE  BASADO
EN LA REALIDAD DE LOS NEGOCIOS

METODOLOGÍA

En el IPADE se emplea el Método del Caso, desarrollado 
originalmente por Harvard Business School. Esta metodología 
se basa en el análisis de problemáticas reales de empresa y se 
construye en tres etapas.

PERFIL DE LOS PROFESORES

El contenido formativo del que se benefician los participantes se 
desarrolla por un Claustro de más de 70 miembros. Los profesores 
se mantienen a la vanguardia de los conocimientos más relevantes 
de la práctica directiva mediante el desarrollo de actividades  
de investigación, docencia, dirección y consultoría.

DOCENCIA CONSULTORÍA

Los profesores imparten sesiones,  
conferencias y asesorías a equipos  

de trabajo.

La práctica de los profesores  
en el mundo de los negocios  
garantiza la formación sólida  

de los participantes.

INVESTIGACIÓN TRABAJO DIRECTIVO

Elaboración de casos reales de 
empresas, libros, artículos y otros 
materiales académicos para llevar 

a las aulas lo mejor de los  
conocimientos actuales.

Los profesores desempeñan un 
cargo directivo dentro  

del IPADE.
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¿QUÉ PERSPECTIVA INTERNACIONAL OBTENDRÁS?

IMPACTO GLOBAL ,  RELEVANTE Y ACTUAL

La capacidad de tomar decisiones bajo un enfoque global se 
desarrolla sobre todo en el segundo año del MEDEX, marcado 
con una fuerte perspectiva internacional. 
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CUATRO SEMANAS 
INTENSIVAS

Durante su paso por el MEDEX, 
los participantes se adentran en 
cuatro momentos de experiencia 
internacional para compartir 
reflexiones e ideas con otros 
estudiantes MBA del mundo.

Semana de Liderazgo y 
Sustentabilidad (LyS).
En la sede del IPADE en la ciudad de 
México.

Semana de Innovación y Tecnología. 
Viaje a USA con cursos y visitas a 
empresas especializadas.

Semana de Énfasis.
En la sede del IPADE en Monterrey o 
Guadalajara.

Semana de Simulador de Negocios. 
En cualquiera de las sedes del IPADE.



VIAJES 
ACADÉMICOS* 
(OPTATIVOS)

Cada año los participantes pueden acudir 
a instituciones globales para vivir una 
experiencia internacional y conocer temas y 
dinámicas de negocios de otras regiones.  

Berkeley Haas School of Business  
(Estados Unidos)
Entrepreneurship & Innovation

Kellogg School of Management  
(Estados Unidos)
Marketing

London Business School  
(Reino Unido)
Leadership Development for  
a Digital Future
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*La oferta de viajes académicos puede cambiar.

Una comunidad con más de 42 mil líderes

Súmate a una generación de más 300 directivos, empresarios y 
emprendedores provenientes de todos los rincones de México, 
Centro América y del sur de Estados Unidos.

Enriquece tu red a través de actividades

Networking



UN PROGRAMA E JECUTIVO 
DISEÑADO PARA TI

En atención a tu agenda y para que la dedicación al Programa se 
ajuste mejor a tu actividad directiva, el IPADE ofrece el MEDEX en un 
formato que optimiza el tiempo fuera del lugar de trabajo.

FORMATOS Y SEDES
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RECONOCIMIENTOS DE VALIDEZ OFICIAL  
DE ESTUDIOS (RVOE)

SEDE CIUDAD DE MÉXICO
Maestría en Dirección de Empresas para Ejecutivos con Experiencia Modalidad Escolarizada, 
con RVOE de la Secretaría de Educación Pública. Acuerdo No. 2007344 de fecha 23 de marzo 
de 2007. Sede Ciudad de México.

SEDE MONTERREY
Maestría en Dirección de Empresas para Ejecutivos con Experiencia Modalidad Escolarizada, 
con RVOE de la Secretaría de Educación Pública. Acuerdo No. 20090192 de fecha 6 de mayo 
de 2009. Sede Monterrey.

SEDE GUADALAJARA
Maestría en Dirección de Empresas para Ejecutivos con Experiencia Modalidad Escolarizada, 
con RVOE de la Secretaría de Educación Pública. Acuerdo No. 20090191 de fecha 20 de abril 
de 2009. Sede Guadalajara.

MEDEX PRESENCIAL MEDEX REGIONAL
MODALIDAD PRESENCIAL 

FRECUENCIA SEMANAL
INICIO EN AGOSTO

20 MESES

MODALIDAD BLENDED
INICIO EN MAYO

20 MESES

La asistencia a las sesiones está dividida en dos 
medias jornadas a la semana según la sede.

4 SEMANAS INTENSIVAS

35% online. 65% presencial

1 SEMANA PRESENCIAL 
(de miércoles a sábado)
sede Ciudad de México

Ciudad de
México Monterrey Guadalajara

México
Opción 1: 
Lunes y viernes 
por las tardes

Lunes  
por la tarde  

y martes  
por la mañana

Jueves  
por la tarde  

y viernes  
por la mañana

3 SEMANAS A DISTANCIA
Live-online  

(4 sesiones por semana)Opción 2:
Lunes por la 
tarde y martes 
por la mañana



PERFIL  PROMEDIO  
DE LA ÚLTIMA GENERACIÓN

REUNIMOS A LOS ME JORES  
EN EL  MISMO FORO 
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Mujeres 31% Hombres 69%

GÉNERO

BACK  
ACADÉMICO

35 AÑOS (Edad promedio)
20 (ciudades de procedencia)

Carreras  
administrativas 57%

Ingenierías 39%

Humanidades 4%

3  P E R F I L E S  D I R E C T I V O S

37% Líderes 
corporativos 30% Emprendedores 32% Directores/sucesores 

de empresas familiares



¿CÓMO ME POSTULO?

DESCUBRE EL  VALOR QUE EL  MEDEX  
PUEDE APORTARTE

REQUISITOS Y CONSIDERACIONES

•	   Título universitario
•	 Experiencia laboral requerida: 7 años
•	 Experiencia directiva mínima: 3 años
•	 Contar con el apoyo de la empresa

Una vez que el candidato esté aceptado, es necesario realizar un 
anticipo (según las tarifas vigentes) para garantizar un lugar en la 
generación. La diferencia deberá ser liquidada 2 semanas antes  
del inicio del Programa.
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Solicitud de informes 
y coordinación  
de una cita

Reunión con un 
director del MEDEX

Examen y entrevista 
de admisión

Revisión de la 
solicitud por parte 

del Comité de 
Admisiones Resolución 

del Comité de 
Admisiones

1 2 3

4

5



* Candidatos mexicanos con estudios cursados en el extranjero podrían requerir algún trámite  
de revalidación de estudios por las autoridades educativas correspondientes.
** Requisitos específicos de extranjeros
*** Candidatos extranjeros podrían requerir algún trámite de revalidación de estudios por las 
autoridades educativas correspondientes.

DOCUMENTACIÓN REQUERIDA
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“Me ha dado una guía de pensamiento y análisis que antes 
no tenía. Es más fácil entender lo que sucede en mi entorno  
y cómo impactan en diferente grado las decisiones que  
se toman en comportamientos no solo de la gente relacionada 
a las decisiones, sino de la cadena que se va formando que  
a veces no logras dimensionar.”

Rodolfo Andreu
Fundador y director
Cervecería Primus
MEDEX CDMX 2017-2019

•	 Solicitud de inscripción 

•	 Curriculum vitae 

•	 Certificado de licenciatura legalizado (original para cotejo y fotocopia) * 

•	 Acta de nacimiento  
(original para cotejo y fotocopia) 

•	 Título profesional  
(fotocopia por ambos lados) 

•	 Cédula profesional  
(fotocopia por ambos lados) 

•	 CURP (fotocopia amplificada) 

•	 6 fotografías ovaladas tamaño credencial (blanco y negro) 

•	 Carta compromiso de la empresa y del jefe inmediato, en la que se especifique 
el apoyo que recibirá el candidato para asistir a todas las actividades 
académicas que demanda el MEDEX, además del apoyo financiero que recibirá 
para el pago de las dos cuotas anuales (en su caso)

•	
•	 Acta de nacimiento apostillada o legalizada (original para cotejo y fotocopia)** 

•	 Certificado de estudios totales de licenciatura o equivalente apostillado o 
legalizado (original para cotejo y fotocopia) *** 

•	 Documento migratorio que acredite estancia legal en el país (fotocopia)**

Ver video



ipade.mx

IPADE Business School

IPADE Business School

IPADE Business School

@ipade

IPADE Business School

SOBRE EL IPADE

El IPADE es la escuela de negocios con la comunidad 
de empresarios y directores más relevante de México. 
Su misión es la formación de líderes con visión global, 
responsabilidad social y sentido cristiano, capaces 
de transformar a las organizaciones y a la sociedad.

#1 EN EDUCACIÓN EJECUTIVA EN LATINOAMÉRICA 
EN EL RANKING DEL FINANCIAL TIMES

14 AÑOS CONSECUTIVOS LIDERANDO  
EL RANKING DE EXPANSIÓN  
“LOS MEJORES MBA DE MÉXICO”

+ DE 55 AÑOS DE EXPERIENCIA  
EN PERFECCIONAMIENTO DIRECTIVO

+ DE 42 MIL EGRESADOS

3 SEDES PERMANENTES Y PRESENCIA  
EN CENTROAMÉRICA

ACREDITACIONES INTERNACIONALES DE:
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CONTÁCTANOS Y PLATIQUEMOS

CIUDAD DE MÉXICO
55 5354 1800 
Ext. 1309
medexmx@ipade.mx

MONTERREY
81 8220 0200
Ext. 4138
medexmty@ipade.mx
	
GUADALAJARA
33 3627 1550
Ext. 7114
medexgdl@ipade.mx


